Schlosskartoffeln

Schlosskartoffeln

Zutaten flr 4 Personen
Schwierigkeitsgrad: einfach
Zubereitungszeit: 0 30 Min.
Menu: 29.01.2014

Creation [Dski Matter

Zutaten:

500 g Kartoffeln, Typ A/B tourniert (9Stk.) geschalt
20 g Sonnenblumendl

Salz/Pfeffer weiss

20g Butter

Vorbereitung:

[Tournierte halbmondférmige Kartoffeln von 5 cm Lange blanchieren. Kartoffeln abschitten und auf einem Blech ausbreiten, um den

Garprozess zu stoppen.
ZubereitungO

Sonnenblumendl in einer Lyoner Pfanne erhitzen. Kartoffeln zugeben, leicht anbraten und wirzen.
Im Ofen unter zeitweisem Wenden goldgelb braten. Uberschiissiges Ol abgiessen. Butter zugeben und fertig braten.
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