Blattsalatvariation Auberginenrdllchen mit Mozzarella Tomaten-Vinaigrette, Grissini

Blattsalatvariation Auberginenrélichen mit Mozzarella Tomaten-Vinaigrette, Grissini
Zutaten fur 10 O Personen

Schwierigkeitsgrad: O Einfach

Zubereitungszeit: 0 O 30 Min.

Menu: 18.02.2009

Creation:Kurt Kaufmann

Fur 10 Personen:J

Zutaten:

3 Stk. 0 O O verschiedene Blattsalate Rusten /waschen/abtropfen [

2 Stk. 0 O O Auberginen gross [ der lange nach in diinne Scheiben schneiden leicht salzen, mit Olivendl bestreichen, auf der Grillpfanne kurz
grillieren. O

0.200 kg Mazzarella in feine Tranchen schneiden

3 Bund Basillikumblatter( O zupf

Zubereitung:

Die erkaltetend Auberginenscheiben mit Mozzarella und Basilikumblatter belegen,
Salz/Pfeffer wiirzen, rollen.

Tomatenvinaigretted

2 Stk.Tomaten blanchieren, geschalt und entkernt in ca. 4mm grosse Wurfel schneiden.

1 Stk. Knoblauchzehe (fakultativ) risten, fein hacken

2 Stk. Eschalotten fein hacken

100 g 0 O Kabis in feine Brunoise schneiden

Schnittlauch,O Petersilie, Estragon, Basilikum fein hacken.

Olivendl Essig

Zubereitung: O O O Mit etwas Olivendl/Essig, Salz eine nicht zu flissige Vinaigrette herstellen.
Blattsalat: 0 Ol/Essig Gewiirze, eine Salatsauce herstellen und die Salatblétter damitfarinieren.
oo

Grissini: O

Fertigpizzateig ausrollen, in diinne langliche Streifen schneiden,

mit Olivendel bestreichen, Salz, Pfeffer, Ital- Krdutermischung wurzen,

bei 180° im Ofen gross backen.

oo

Prasentation:

Die Auberginenrolichen schrag halbieren, geféllig auf der Vinaigrette anrichten,
Teller mit den Salaten schon anrichten. Grissini als Dekoration.
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