Bruschette mit Tomaten

Bruschette mit Tomaten
Zutaten flr 4 Personen
Schwierigkeitsgrad:(J
Zubereitungszeit; ca. 20 Min.
Menu: 14.06.2017

Creation: Enrico Caruso

Zutaten (fur 4 Personen)

2 Bund Basilikum

3-4 Tomaten (reif und fruchtig)

4 EL Olivendl

Salz, schwarzer Pfeffer aus der Mihle

4 grosse Scheiben italienisches Weissbrot
4 Knoblauchzehen

Zubereitung (ca. 20 Minuten)

Basilikumblattchen von den Stielen zupfen, in feine Streifen schneiden. Die Tomaten waschen, abtrocknen und wirfeln (ohne den Stielansatz).
Beides mit dem Ol mischen, salzen und pfeffern.

Die Brote halbieren und rosten - im Toaster oder Backofen auf hdchster Stufe (etwa 4 Minuten).

Inzwischen den Knoblauch schélen. Die heissen knusprigen Brote damit einreiben, die Tomatenwirfel darauf legen und schnell essen.
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