Ananas gebraten mit Rosmarin

Ananas gebraten mit RosmarinC
Zutaten fur O 4 Personen
Schwierigkeitsgrad: einfach
Zubereitungszeit: 15 0 Minuten
Menu: 16.02.2022

Creation: Christian Schéar
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Zutaten

1[Ananas
10 gZucker
12> KL[Zifronensaft
0omg g grosser Rosmarinzweig
25 gButter
2 EL[RumO
1 dIlWeisswein
Zubereitung
Ananas in Scheiben schneiden. Zucker, Weisswein und Zitronensaft in der Pfanne auf mittlerem Feuer auflésen, die Rosmarinnadeln vom
Zweig zupfen und mit der Butter unter die Flussigkeit geben, verrihren.

Ananasscheiben zugeben, nach mehrmaligem Wenden mit dem Rum betréufeln. Wenn man’ s mag Kokosglacé dazu reichen.O]
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